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Учебный план основного общего образования определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, используется на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный план разработан для 5-дневной учебной недели. 

В учебном плане 8А класса математика изучается на углубленном уровне, для этого 

увеличено количество часов на учебные предметы «Алгебра», «Геометрия». 

Учебным планом предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 

 «Информатика (практикум)» (5, 6 классы – 1 час), предмет направлен на 

формирование системно-информационного подхода к анализу окружающего мира, 

развитие навыков использования информационных технологий, необходимых во 

всех областях практической деятельности человека; 

 «Функциональная грамотность: учимся для жизни» (5, 7, 8Б, 8В классы – 1 час), 

предмет направлен на развитие функциональной грамотности обучающихся; 

 «Экология животных» (7 классы – 0,5 часа), предмет направлен на формирование 

основных экологических понятий, рассмотрение влияния условий окружающей 

среды на животных, состав животного мира в разных местах обитания, многообразие 

взаимных связей разных живых существ, роли человека в сохранении 

экологического равновесия в природе; 

 «Вводный курс химии» (7 классы – 0,5 часа), предмет готовит учащихся к 

восприятию нового предмета «Химия», базируется на изучении веществ и 

химических процессов, знакомых учащимся из повседневной жизни, с 

минимальным использованием химических формул, уравнений, реакций и 

расчетных задач; 
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 «Компьютерная графика и черчение» (8Б, 8В классы – 1 час), предмет направлен на 

формирование навыков черчения, компьютерной графики, конструирования, 

развитие логического и технического мышления учащихся. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Максимальное число часов в неделю в 5 классах – 29 часов, в 6 классах – 30 часов, 

в 7 классах – 32 часа, в 8 классах – 33 часа при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных 

неделях.  

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут.  

Учебный план на учебный год определяет формы проведения промежуточной 

аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 

образовательной организацией.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-

7 классов, 2,5 часа – для 8 классов. 

Промежуточная аттестация проводится на основании результатов четвертной 

(полугодовой) аттестации и результатов итогового контроля. Формой итогового контроля в 

5-8 классах являются Всероссийские проверочные работы. 

Производится деление на подгруппы при организации учебного процесса по 

английскому языку и информатике в 5А, 5Б, 5В, 6А, 6Б классах, по труду (технологии) - во 

всех 5 – 8 классах. 

 

Учебный план основного общего образования (5 – 8 классы)  

 

Предметные области Учебные предметы /классы 
Количество часов в неделю 

5 6 7 8Б,В 8А  

 

 
Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 4,5 

Геометрия   2 2 2,5 

Вероятность и статистика   1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 2 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    

Изобразительное искусство 1 1 1   
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Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

   1 1 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 27 29 30 31 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 0 

 Информатика (практикум) 1 1    

 Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни 

1  1 1  

 Экология животных   0,5   

 Вводный курс химии   0,5   

 Компьютерная графика и 

черчение 

   1  

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


